GYONGYEKSZER

Pozitiv megerdsités - egy Karkb6tobe csempészve

Néhany pozitiv, szeretettel teli mondattal hatalmasat
segithetunk gyerekeinknek (vagy magunknak ;)).
Es miért ne tehetnénk ezt meg akkor is, amikor nem
vagyunk mellettuk.

Talan a tini kor az egyik legérzékenyebb idészak a
fejlodésiinkben, igy a "megerésité karkotonket"” az
6 izlésuknek megfeleléen igyekeztink kialakitani
mind forma, mind pedig szinvilagaban.

Alapanyagok:

kocka betligydngyok (a kivant szoveggel - nalunk
#megtudomcsinalni), fekete mibér szij, 0,5 viaszolt szurke poliészter,
ezust paracord zsindér 4 mm, ezust szalagvégzaré 25 mm, 2 db ecri
fagyongy, 1 db 4 mm-es cseresznye jade asvanygyongy, antik ezust
hamsa kéz gyongykeret, antik ezlst pillangd medaltartd, 2 db henger
koztes, ezlst talpas szerel6palca, 2 db dupla szerel6karika, 1 db
ezust magnes kapocs
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Lépések: A mlbdr szijbdl és a paracord zsinérbdl is levagom a csukld méretének megfeleld méretet (ne
felejts el kalkulalni a végzarok és a kapocs méretével sem).

A szijjal egyel6re nincs is tdbb dolgom.

Kozben elkészitem a charmunkat, ami ebben az esetben egy szerelbpalcara flzott hamsa kéz
gyongykeret egy cseresznye jadéval diszitve.

A paracord zsindrra a képen lathaté sorrendben felfizom az alkatrészeket, majd a medaltarté kapocshoz
rogzitem a hamsa kezet.

Ezt kovetben a viaszolt poliészterre felfizom a betligyongyokbdl a szdveget.
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Lépések tovabb:

A betligyongyokkel felflizott szal lett a karkotdé fészala. Erre kezdtem el a makramé fonast a képen lathaté
Iépésenként. Kb. 50 cm zsindrral athurkoltam a fészalat,ugy, hogy a fészal ala teszem, majd a bal oldali szalat
felette atvezetem, mig a jobb szalat, a képen lathaté mddon, vagyis a bal szal el6tt és a fészal mogott vezetem
el. igy a két oldalszal helyet cserél, szorosra huzva pedig egy csomé keletkezik.

Ezt kdvetben a masik oldalrdl inditom a csomozast, vagyis a jobb oldali szalat teszem fellilre és a bal oldalit
hurkolom at.

Ezt a fonatot elkészitettem a masik oldalara is betligyongyoknek. Akkora fonatokat fontam, amekkora kellett a
szUkséges csuklomeérethez. Mindkét oldalon égetéssel dolgoztam el, majd a felesleges szalakat levagtam.

Utolso lépések: Elkészilt a 3 karkotd rész. A szalagvégzardba
teszink par csepp pillanatragasztdét, majd a karkoték végeit
szépen egymas mellé illesztem a képen lathaté sorrendben Bér
szij, betll gyongyos rész, diszitett paracord, majd d&vatosan
lezarom a végzarot.

Ugyanezt megismétlem a masik oldalra is.

Végul 2 szerel6karikaval a szalagvégzarohoz rogzitem a magnes
kapcsot.

Es el is készliltem a trendi, motivalo, megerositdé karkotbvel ;)




